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Okresni sdruzeni hasi¢u Rychnov nad Knéznou
: s podporou Kralovehradeckeho kraje
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Pozarni ochrana o¢ima
déti a mladeze

vyhlasuje 52.roénik soutéze

V rémci okresu Rychnov nad KnéZnou termin doruceni praci do 8.3.2026

1 .CAST LITERARNI: 2.CAST VYTVARNA: 3.CAST ZPRACOVANA S POMOCT DT:

4 kategorie pro zdky od 3.t¥id, 10 kategorii od materskych kol 3 kategorie pro studenty do 18 let:
studenty Gymndzii, SS, SOU, OU  po studenty gymndzii, SS, SOU, Jednotné téma (obsahové zaméreni) pro
(JEN TEXTY, bez obrdzkd)) OU, Zd4ci ZUS a DDM 6-15 let, rok 2025:
) specidlni skoly pro déti a mlddez [Elektrina dobry sluha, Spatny pan"
2 kategorie KOMIKSOVE s vice télesnymi vadami
(jen malby, bez vlepovdni atd.) (Téma plati i pro komiksové provedeni,
% ostatni jakékoli téma z IZS)

Vice informaci najdete v propozicich, na strdnkdach
http://www.oshrychnov.cz/rada-prevence/poodm/ nebo na tel. 727 857 919 Reichrtové Jitka,
osh.rychnov@cmail.cz, Soukenickd 1792 (u Technickych sluzeb), 51601 Rychnov nad KnéZnou
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10c rada aneb kamardadstvi hory prenasi.

i soutéZniho druistva slozeného z déti dvou sbort, ze dvou
1 hor. Z jedné, té nasi strany, z Olesnice a z druhé strany nasich
hor, z Rokytnice. Ze je to daleko? To se jen zda.

| Popravdé, nikdy jsme toho spolecné moc nenatrénovali. Vidy jsme se sesli
aZ na zavodech. Nase vedouci nas dost odvazné ,skladali“ po telefonech. Na
jare lofiského roku ndm sezdna zadala nejlépe, jak mohla. V prvnim zavodé
ligy jsme brali prvni misto v Bystrém. Takovych zavod( jsme pak jesté
absolvovali nékolik, skoro vSude se nam vedlo moc dobfe. Vidyt na konci ligy
jsme si odnesli medaile a pohar za celkové druhé misto. V pribéhu jara se
nam také podarilo postoupit z okresniho Plamenu do Krajského kola ve
Dvore Kralové nad Labem.

Dést nemam moc rada. Ale pfisla jsem na to, co znai.»na, kdyz ,,prsi
Stésti“. Krajské kolo ve Dvofe Kralové nad Labem totiZ proprselo. Pro nase
sloZené Rokesnické druzstvo to totiz byly destové kapky $tésti. Byly jsme tam
v priméru nejmladsi a vySkové asi i nejmensi druZstvo. Druhym mistem se,
nejen mé, splnil sen. Nas spoleény velky Uspéch jsme oslavily v cukrarné
pohdrem a ,Sampariskym®.

Pak nastal podzim a s nim zména v podobé zavod( ZHVB. Rada se zase I
potkdvam s kamarady z Rokytnice. Okresni kolo v Dobfanech, nase pratelstvi I
stale trva, i tady jsou ty nase hory stéle propojené, byt dnes kazdy bézime ve
svém dresu. Jenom Ole3nice ma Rokytnickou Johanku. Cekani? Napéti?
Vzéjemné prani co nejlepsiho vysledku. Nakonec to dopadlo jak nejlépe
mohlo a do Krajského kola ZHVB do Poli¢an postupujeme spoleéné. Jsem
nadsena.

Jako pfipravu na krajské kolo jsme méli nékolik brannych zavod( v okoli.
Ne vidy to byla prochazka, nékdy to i hodné bolelo.

Den ,D“ Odjizdime do Polican na Krajské kolo ZHVB. Mam smisené pocity,
tésim se, Ze se uvidim s kamarady z Rokytnice, s Johankou, které je stale
¢lenkou nasi hlidky. V auté panovala nervozita, kterou jsme prekonali
reportaZi pro nas funclub. V ni jsme se vyznali ze svych pocitl a snl. Jsme
v Policanech. Pocasi, které nemam rada, je zase tu. Sychravo, mlha,
poprchava.
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ELEKTRINA

Elektfina je pro nas dnes béZnou souc&asti zivota. Vétsina lidi si
7e ji pozivame tak asto, Ze to uz ani nevnimaji. Proto se fik4, Ze je elektfina

dobry sluha. UmozZiuje ndm pracovat, ucit se atd. Bez elektfiny uz v dnesni

dobé nemuzeme normalné fungovat.

Na druhou stranu si musime uvédomit, Ze to neni hracka, a kdyZ sni
nezachazime tak, jak mame, tak je to $patny pan. Pokud s ni zachazime
nezodpovédné, napfiklad séhneme na holy drat, nebo manipulujeme ve
vodé, tak méize dojit ke zkratu, vyboji, nebo dokonce k pozaru. Pak mize dojit

k Urazu, v hor$im pfipadé ke smrti.

Proto je dileZité si uvédomit, Ze je elektfina pro Zivot dillezita, ale mize byt i

nebezpe&na pfi nespravném poufZiti ...
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