KRALOVEHRADECKY

Sdruzeni hasicti Cech, Mora\‘/y a Slezsf<a — okres Nachod 0
PROPOZICE POHAROVE SOUTEZE

JUNIOR TFA ZELEZNEHO HASICE
VI, ROCNIIR

Poradatel: SDH Brzice ve spolupraci s OORM Nachod
akce je podporovana Kralovéhradeckym krajem
akce je zahrnuta do Poharu starosty OSH Nachod

Misto kondni: Hristé Brzice
Datum: 19.9.2026
Prezence: 8.00 — 8.30 hodin, zahajeni soutéze v 9.00 hodin

u prezence kazdé soutézni druZstvo odevzda:

- prihlasku soutéZniho druzstva do soutéZe (stahnout z webu)

- Clenské priikazy MH, pripadné docasny prikaz MH (stahnout z webu)
Startovné: 50 K¢

Doprava: vlastni

Stravovani: moznost zakoupeni obCerstveni pfimo na misté soutéze
Velitel soutéze: Jaroslav Kuna

Hlavni rozhodci: Milan Kligl

Zdravotnik: Darina Fischerova

Koordinator: Petra Zd'arska

Toto soutézni klani je urCeno pro vSechny mladé hasiCe, ktefi maji chut’ a odvahu vyzkouset si jeden
z prestiznich zdvodu na okruhu TFA. Zavodit se bude dle pravidel této soutéze s mistnimi upravami SDH.
A proto zveme Vas MH, pfiznivce a nadSence této soutéze, abyste si pfisli ud€lat krasny sportovni den plny
zabavy k nam do Brzic na hfisté, kde se na Vas vSechny budeme tésit.

Soutéz je vyhlasena pro kategorie:

pripravka: k datu konani souté¢ze musi dovrsit véku 3 let
k datu konéni soutéze nesmi dovrsit véku 6 let
popiipadé musi byt dolozeno potvrzeni zZaka predSkolniho zatizeni

mladsi A: ro¢nik narozeni 2018 - 2019
mladsi B: ro¢nik narozeni 2015 - 2017
starsi chlapci: ro¢nik narozeni 2011 - 2014
starsi divky: ro¢nik narozeni 2011 - 2014
dorostenci: ro¢nik narozeni 2008 - 2010
dorostenky: ro¢nik narozeni 2008 - 2010

Rozdéleni do vékovych kategorii vychazi z tabulky vydané UORM, ktera se vztahuje vzdy na soutézni
ro¢nik hry Plamen, kterd je pfizpiisobena vyhlaSenym vékovym kategoriim pohdrové soutéze.

Vv w

Soutézni druzstva a rozhodci se mohou na soutéz hlasit priibézné do 14.9.2026 vyplnénim
prihlasovaciho formulare, ktery oteviete pomoci odkazu uvedeného nizZe, nebo jej naleznete na
webovych strankach mladych hasicti okresu Nachod http://mladihasici.xf.cz/indexy/index.prihlasky.htm.

Otev¥it prihlasovaci formular

PrihlaSovaci formulaf soutéZe bude zpfistupnén cca 14 dni pred soutézi.

Prijeti a zaregistrovani vasi prihlasky si mtiZete kdykoliv prekontrolovat kliknutim zde.


http://mladihasici.xf.cz/soubory/1019_SMERNICE_Podminky_priloha01_Prihlaska_do_souteze.xls
http://mladihasici.xf.cz/soubory/1019_SMERNICE_Podminky_priloha06_Docasny_prukaz_MH.xls
http://mladihasici.xf.cz/indexy/index.prihlasky.htm
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAl5L-p9YCgH_fNXQFvGzPs5BaMdoOCtMQwkvf3O8NWDdBIg/viewform
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vRG1AMwgnhQk5Z2ucJjUxDDDKNoaFr5l8peMYGomWp5lXDuHbfEoBbJIgGhwsCb55FfSv-wT1AoKrgf/pub?gid=90764117&single=true&output=pdf

Soutéz probeéhne v jednom soutéZznim pokusu, ptipadné mize potadatel rozhodnout o
zatazeni druhych pokust.

Vysledné potradi zdvodniki ur¢uje dosazeny Cas na trati + udélené trestné sekundy.
Soutézni pokus je neplatny, pokud zavodnik nesplni predepsané tikoly na vSech tsecich.

Provedeni a hodnoceni jednotlivych useku:

1. Prekonani Zebrikové stény CTIF

Piekonani zebtikové stény CTIF musi byt provedeno dle smérnice hry Plamen (ruce musi
uchopit nadhmatem alespori tieti a ¢tvrtou piicku a nohy soutéziciho musi slapnout na prvni
a druhou pticku). To plati jak pro vystup, tak 1 pro sestup. Hovotime o viditelném uchopeni
rukou a viditelném $lapnuti.

Tuto disciplinu neplni kategorie ptipravka. Pro tuto kategorii je prvni usek bez piekazky.
Hodnoceni:

Za nespravné prekonani piekazky (za kazdy ptipad) 10 trestnych sekund

2. Prekonani kladiny 80 cm / 4 m

Ptebéhnuti kladiny musi byt provedeno dle smérnice hry Plamen (pii sbihani musi soutézici
minimalné jednou $lapnout na sbéhovy miistek a nasledné seskocit za ohrani€ujici ¢aru na
konci sbéhového mistku).

Pt1 padu z kladiny, bude mozné kladinu znovu ptekonat bez penalizace.

Kategorie Star§i ptebihd kladinu s dvéma hadicemi C52/10 m v nosi¢i, které budou
piipraveny pied nab&hovym mistkem a odloZit je musi mezi ¢aru ohranicujici konec
sbéhového miistku kladiny a ¢aru konce tiseku. Pro kategorii Dorostu plati stejné provedent,
akorat se dvéma hadicemi B75/10 m v nosici.

Hodnoceni:
Za nespravné prekonani piekazky 10 trestnych sekund
Za odlozeni hadic mimo ohranic¢ené izemi 10 trestnych sekund

3. Svinovani hadic

Pti svinovani hadic zavodnik dobéhne k ptipravené hadici, kterd je pteloZena na ptil. Hadici
svine do kotouce (spravné svinuti hadice bude posuzovano podle smérnice hry Plamen).
Svinutou hadici odlozi do pfipraven¢ho boxu tak, aby zaddnou C¢asti neptecnivala box.
Stejnym zpusobem smotd i druhou hadici.

Jednotlivé kategorie plni disciplinu s timto materidlem:

Piipravka: 1x hadice C52/5m

Mladsi A: 1x hadice C52/10m

Mladsi B:  2x hadice C52/10m

Starsi: 2x hadice B75/10m

Dorost: 2x hadice B75/10m

Hodnoceni:

Za Spatn¢ provedené smotani a uloZeni hadice 10 trestnych sekund

(kazda hadice se hodnoti samostatng)

4. Proskakovani pneumatik
Zéavodnik dobéhne k rozlozenym pneumatikam. Za piekonani piekazky se povazuje
proslapnuti kazdé pneumatiky (mezery uprostied).


https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vRG1AMwgnhQk5Z2ucJjUxDDDKNoaFr5l8peMYGomWp5lXDuHbfEoBbJIgGhwsCb55FfSv-wT1AoKrgf/pub?gid=90764117&single=true&output=pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vRG1AMwgnhQk5Z2ucJjUxDDDKNoaFr5l8peMYGomWp5lXDuHbfEoBbJIgGhwsCb55FfSv-wT1AoKrgf/pub?gid=90764117&single=true&output=pdf

Jednotlivé kategorie plni disciplinu s timto materidlem:

Ptipravka: 4 ks pneumatik R13

Mladsi A: 6 ks pneumatik R13

Mladsi B: 8 ks pneumatik R13

Starsi: 10 ks pneumatik R15

Dorost: 14 ks pneumatik R15

Hodnoceni:

Za neproSlapnuti vSech pneumatik 10 trestnych sekund

Obéhnuti mety mezi 4. a 5. usekem musi byt provedeno dle smérnice hry Plamen,
discipliny Stafeta pozarnich dvojic (ob&hnuti mety bez dotyku).

Hodnoceni:

Za nespravné¢ provedené obéhnuti mety 10 trestnych sekund

5. PrenaSeni kanystri

Zéavodnik na stanovisti uchopi do rukou kanystry a pfenese je na vyznacené znacky, kde
kanystry odloZi. Soucasti této discipliny je prekonani prekazky (piekazka s latkou CTIF),
kterou podbéhne. Pokud zavodnik latku shodi, ma moZnost se vratit, usadit ji na stojan a
znovu ji pifekonat (s kanystry) bez penalizace. Za pirekazkou je vyznacen prostor na odlozeni

kanystri.

Jednotlivé kategorie plni disciplinu s timto materidlem:

Ptipravka: 2 kanystry 1 L

Mladsi A: 2 kanystry 2 L

Mladsi B: 2 kanystry 3 L

Starsi: 2 kanystry 4 L

Dorost: 2 kanystry 5 L

Hodnoceni:

Za nespravné odloZeni kanystrii mimo vyznaceny prostor 10 trestnych sekund
Za neprekonani piekazky (shozeni latky bez opravy) 10 trestnych sekund

6. Hammer box

Zéavodnik vezme palici a dle vékové kategorie provede stiidave tdery do horni a spodni
¢asti hammer boxu.

Jednotlivé kategorie plni disciplinu s timto materialem a timto zplisobem:

Ptipravka: 10 (pouze udery do spodni ¢asti hammer boxu)  palice 1,5 kg
Mladsi A: 10 (pouze udery do spodni ¢asti hammer boxu)  palice 3,0 kg
Mladsi B: 10-10 (hammer box s vrchni deskou v poloze 3) palice 3,0 kg
Starsi: 10-10 divky (box s vrchni deskou v poloze 4) palice 3,0 kg
10-10 chlapci (box s vrchni deskou v poloze 4)  palice 5,0 kg
Dorost: 15-15 divky (box s vrchni deskou v poloze 7) palice 5,0 kg
20-20 chlapci (box s vrchni deskou v poloze 7)  palice 5,0 kg
Hodnoceni:
Za nespravné provedeni discipliny 30 trestnych sekund

7. PFenasSeni figuriny
Zavodnik uchopi v podpazi ptfipravenou figurinu a piemisti ji pohybem pozpatku do
vyznaceného prostoru na ur¢enou vzdalenost. Figurina nesmi Zadnou svoji ¢asti pfesahovat



vyznaleny prostor a musi byt uloZena v pfirozené poloze (na zadech, ruce podél téla,
nezvracena hlava).

Jednotlivé kategorie plni disciplinu s timto materidlem:

Ptipravka: mala figurina 2 kg (plysovy medvéd)

Mladsi A: stredni figurina 8 kg

Mladsi B: stiedni figurina 8 kg

Starsi: velka figurina 15 kg

Dorost: velka figurina 15 kg

Hodnoceni:

Za nespravné provedeni discipliny 20 trestnych sekund
Za nespravné uchopeni figuriny (ne v podpazi) 10 trestnych sekund

8. Rozvinuti hadicového vedeni od hydrantu

Na pevné ukotveny hydrantovy nastavec osazeny piechody B75/C52 ptipoji soutézici hadici
C52/10m. Na hadici C pftipoji proudnici C. S napojenou proudnici probéhne cilem.
Kategorie Piipravky bude napojovat hadici D na dZberovou stfikacku. Na hadici napoji
proudnici D, se kterou probéhnou cilem. Kategorie Dorostu bude na hydrantovy néstavec
napojovat dvé hadice C52/10m a na n¢ dvé proudnice C. Cilem prob&hne soutéZzici této
kategorie s proudnicemi v obou rukach. Pfi probihani cilem je nutné drzet proudnici tak,
aby bylo zfetelné jeji napojeni na hadici (viz. smérnice hry Plamen).

Hodnoceni:

Za neptipojeni proudnice na hadici pfed probéhnutim cilem 10 trestnych sekund
Za napojeni proudnice ¢i hadice na 1 ozub 10 trestnych sekund
Za nespravne rozlozeni hadicového vedeni 10 trestnych sekund

(u dorostu se kazdé hadicové vedeni hodnoti samostatng)

Vvstroj a vvzbroj zavodnika:

Vystroj a vyzbroj zdvodnika dle smérnice hry Plamen
(pracovni i sportovni stejnokroj, dlouhy rukdv, ptilba schvaleného typu).
Sportovni obuv (ne tretry ani kopacky).

Zéavod absolvuji zavodnici s ptfedepsanou zatézi dle kategorii:

Ptipravka: batoh s 1,0 kg z4tézi
Mladsi A: batoh s 3,0 kg zatézi
Mladsi B: batoh s 4,5 kg zatézi
Starsi divky: batoh s 6,0 kg zatézi
Starsi chlapci: batoh s 7,5 kg zatézi
Dorost: dychaci piistroj

Dychaci techniku doda poradatel.

Dalsi informace k soutézi vdm radi zodpovime na tel. ¢isle 608 364 446
nebo na petra.skalice@seznam.cz.



mailto:petra.skalice@seznam.cz
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