
Sdružení hasičů Čech, Moravy a Slezska – okres Náchod 

PROPOZICE POHÁROVÉ SOUTĚŽE 

POHÁR STAROSTY 

OBCE ČESKÁ METUJE 
V UZLOVÉ ŠTAFETĚ 

XVI. ROČNÍK
 

  

Pořadatel: SDH ČESKÁ METUJE ve spolupráci s OORM Náchod 

 akce je podporována Královéhradeckým krajem 

 akce je zahrnuta do Poháru starosty OSH Náchod 2025-2026 

Místo konání:  Česká Metuje – sál kulturního domu 

Datum:  21.2.2026 
Prezence:  7.15 – 8.00 hodin, zahájení soutěže v 8. 30 hodin 

 u prezence každé soutěžní družstvo odevzdá: 

 - přihlášku soutěžního družstva do soutěže (stáhnout z webu) 

 - členské průkazy MH, případně dočasný průkaz MH (stáhnout z webu) 

Rozlosování startovních čísel:  pro přihlášená družstva proběhne při prezenci, případným  

 nepřihlášeným družstvům budou přidělena následná startovní čísla dle příjezdu 

Doprava:  vlastní 

Stravování:  možnost zakoupení občerstvení přímo na místě soutěže 

Soutěžní kategorie:  mladší a starší družstva mladých hasičů, družstva dorostu, jednotlivci  
 

PROPOZICE UZLOVÉ ŠTAFETY: 
Pohár starosty obce Česká Metuje je soutěží sedmičlenných družstev v uzlové štafetě. Každé družstvo 

bude mít jeden soutěžní pokus.  

Kromě hlavní soutěže družstev započítávané do Poháru starosty OSH Náchod, bude probíhat soutěž 

jednotlivců ve vázání uzlů na čas. Vítěz této soutěže získá pohár pro přeborníka ve vázání uzlů. 

Soutěže jednotlivců se zúčastní jen jednotlivci, kteří nebudou zapojeni do soutěže družstev 

v maximálním počtu 4 závodníků.  

Soutěž jednotlivců však nebude započítávána do celoroční činnosti. 
 

Informace a přihlášky na adrese: 

     Ivan Kraus adresa: Velké Petrovice 5, 549 54  Police nad Metují 

                                        mobil: 603 846 367, email: i.kraus@seznam.cz 
 

 

 
 

 

Soutěžní družstva a rozhodčí se mohou na soutěž hlásit průběžně vyplněním přihlašovacího formuláře, který 

otevřete pomocí odkazu uvedeného níže, nebo jej naleznete na webových stránkách mladých hasičů okresu Náchod 

http://mladihasici.xf.cz/indexy/index.prihlasky.htm.  
 

Otevřít přihlašovací formulář 
 

Přihlašovací formulář soutěže bude zpřístupněn cca 14 dní před termínem soutěže. 
 

Přijetí a zaregistrování vaší přihlášky si můžete kdykoliv překontrolovat  kliknutím zde. 

 

http://mladihasici.xf.cz/soubory/1019_SMERNICE_Podminky_priloha01_Prihlaska_do_souteze.xls
http://mladihasici.xf.cz/soubory/1019_SMERNICE_Podminky_priloha07_Docasny_prukaz_MH.xls
mailto:i.kraus@seznam.cz
http://mladihasici.xf.cz/indexy/index.prihlasky.htm
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBaau20fhiDci2xhvkKrVkArchtyQXdKumoU0wBWZBqWoy4Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBaau20fhiDci2xhvkKrVkArchtyQXdKumoU0wBWZBqWoy4Q/viewform
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSIq_VqVUgPZgqCanbIAMC-Hjd9XZXZJXYuoozrdBJC8ZA83N_D-TuGHgLg41mI2-bKGrPLGbILaWwk/pub?gid=1105368423&single=true&output=pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSIq_VqVUgPZgqCanbIAMC-Hjd9XZXZJXYuoozrdBJC8ZA83N_D-TuGHgLg41mI2-bKGrPLGbILaWwk/pub?gid=1105368423&single=true&output=pdf


PROPOZICE UZLOVÉ ŠTAFETY: 
 

Materiální zabezpečení:  

6 kusů šňůry dlouhé 1,5 – 2 m o průměru cca 10 mm,  

1 kus šňůry dlouhé 3 m o průměru cca 10 mm,  

hadice „C“ s proudnicí „C“,  

2 x podstavec s kolíkem,  

7 kartiček s napsanými názvy uzlů. 

Veškerý materiál dodá pořadatel. 
 

Provedení uzlové štafety družstev:  

Družstvo tvoří 7 členů. Po podání hlášení si všichni členové soutěžního družstva vylosují po jednom 

z uvedených uzlů: lodní smyčka (2 x), tesařský uzel (2 x), plochá spojka, zkracovačka, úvaz na proudnici. 

Poté nastoupí na vyznačenou čáru 1 m od stolu. Lana si žádným způsobem závodníci nechystají (ty 

připravuje rozhodčí všem závodníkům stejným způsobem). Na signál startéra uváže první člen soutěžního 

družstva vylosovaný uzel a odstoupí na vyznačenou čáru. Teprve potom může začít vázat uzel druhý člen 

družstva. Tak pokračují v činnosti všichni členové družstva. Disciplína je dokončena odstoupením sedmého 

soutěžícího na vyznačenou čáru. Vedoucí družstva smí být přítomen při hodnocení uzlů.  
 

uzel 1) Lodní smyčka – váže se „v ruce“, odkládá na kolík. 

uzel 2) Tesařský uzel – váže se přímo na kolíku. 

uzel 3) Plochá spojka – váže se „v ruce“, odkládá na stůl. 

uzel 4) Lodní smyčka – váže se na rozvinutou hadici C oběma, nebo jedním koncem lana 

uzel 5) Tesařský uzel – váže se na rozvinuté hadici C jedním koncem lana, přičemž druhý je pevný. 

Tesařský uzel je funkční, pokud jsou na něm alespoň dvě celé otočky. Soutěžící musí konec lana provléci 

smyčkou alespoň třikrát, protože první provlečení je hodnoceno jako ½ otáčky. 

uzel 6) Zkracovačka – váže se „v ruce“, odkládá na stůl. 

uzel 7) Úvaz na proudnici – váže se na hadici a proudnici C jedním koncem, přičemž druhý je pevný. 

Oka vytvořená na laně kolem spojení hadice a proudnice musí být těsně za oběma půlspojkami a musí tvořit 

liščí uzel. U hadice se počítá jako správná vzdálenost max. po konec pevné části půlspojky, zasunuté do 

hadice (není vidět, lze pouze zjistit hmatem), u proudnice musí být smyčka mezi půlspojkou a uzávěrem 

proudnice. Na konci proudnice je kolem hubice stočena smyčka, která se váže pro udržení svislé polohy 

proudnice při jejím vytahování lanem. Nezáleží na tom, na kterou stranu je smyčka otočena. Posuzuje  se 

správnost použití tohoto uzlu, pevný konec lana musí být u hubice proudnice. 
 

Provedení uzlové štafety jednotlivců:  

Závodník se postaví na vyznačenou čáru 1 m od stolu. Lana si žádným způsobem závodník nechystá (ty 

připravuje rozhodčí všem závodníkům stejným způsobem). Na signál startéra uváže předepsané uzly a 

odstoupí zpět na vyznačenou čáru. Jednotlivci váží 5 uzlů (uzel č.3-7, viz. výše). 
 

Hodnocení družstev:  

Základem hodnocení je čas naměřený od vydání signálu startéra do odstoupení sedmého soutěžícího. 

K tomuto času se připočítávají trestné sekundy za každý případ: 

- odmítnutí uvázání uzlu 60 sekund 

- chybného uvázání uzlu 15 sekund 

- mluvení při plnění disciplíny 15 sekund 

- předčasného vyběhnutí či započetí činnosti dalším soutěžícím 15 sekund.  

Jakákoliv pomoc jiným členem družstva se hodnotí jako neplatný pokus.         
 

Správnost uzlu posuzuje rozhodčí pouze pohledem. Není-li toto dostačující, pak vyzve samotného 

závodníka, aby ho přesvědčil (např. zatažením za konce lana) o správnosti uvázání uzlu. 
 

Hodnocení jednotlivců:  

Základem hodnocení jednotlivce je naměřený čas od vydání signálu startéra do odstoupení závodníka po 

uvázání posledního uzlu. K tomuto času se připočítávají trestné sekundy za každý případ: 

- odmítnutí uvázání uzlu 60 sekund 

- chybného uvázání uzlu 15 sekund 

- předčasného vyběhnutí 15 sekund 

- mluvení při plnění disciplíny 15 sekund. 


