Sdruzeni hasicii Cech, Moravy a Slezska — okres Nachod

,jo. PROPOZICE POHAROVE SOUTEZE

"> POHAR STAROSTY
OBCE BOHUSLAVICE

SR, TROCNIIK

KRALOVEHRADECKY

Poradatel: SDH Bohuslavice ve spolupraci s OORM Nachod s
akce je podporovana Kralovéhradeckym krajem
akce je zahrnuta do Poharu starosty OSH Nachod 2023

Misto konani: Bohuslavice n. Met. - sokolska zahrada
Datum: sobota 24.6.2023

Prezence: 8.15 — 8.45 hodin, zahajeni soutéZe v 9.00 hodin
u prezence kazdé soutézni druzstvo odevzda:
- ptihlasku soutézniho druzstva do soutéze (stahnout z webu)
- ¢lenské prukazy MH, pfipadné doc¢asny prikaz MH (stahnout z webu)
Rozlosovani startovnich ¢isel: startovni ¢isla budou druzstviim piidélena dle pfijezdu pfi prezenci
Doprava: vlastni
Stravovani: moznost zakoupeni obCerstveni pfimo na misté soutéze
SoutéZni kategorie:  mladsi a star$i druZstva mladych hasi¢i - PU, jednotlivci - béh na 60 m
s prekazkami (dle smérnice hry Plamen)

PROPOZICE SOUTEZE.

POZARNI UTOK PLAMEN dle smérnice hry Plamen a dodatki okresu Nachod.

Kazdé druzstvo ma moznost jednoho soutézniho pokusu.

Spole¢né naradi pro vSechna druzstva: nadrz na vodu, zdkladna 2x2 m, ptetlakovy ventil, nastiikové
tere. Ostatni nafadi vlastni. V pfipadé potieby bude k dispozici moznost zaptjceni PS 12 od potadatele.
V piipadé¢ zédvady bude toto natadi povazovano za vlastni.

Soub&zné probéhne SOUTEZ JEDNOTLIVCU V BEHU NA 60 M S PREKAZKAMI.

Tato soutéz neni povinnd a je hodnocena samostatn¢.

Podrobna pravidla naleznete na druhé strané téchto propozic.

Dalsi pripadné informace: Karel Cepelka
mobil: 737 158 617, e-mail: karel.cepelka@seznam.cz

SoutéZni druZstva a rozhodc¢i se mohou na soutéZ hlasit priubézné vyplnénim prihlasovaciho formulare, ktery
oteviete pomoci odkazu uvedeného nize, nebo jej naleznete na webovych strankach mladych hasi¢ii okresu Nachod
http://mladihasici.xf.cz/indexy/index.prihlasky.htm.

Oteviit prihlasovaci formular

Ptihlasovaci formuléf soutéze bude zptistupnén cca 14 dni pied soutézi.

Piijeti a zaregistrovani vasi ptihlasky si mizete kdykoliv prekontrolovat kliknutim zde.


http://mladihasici.xf.cz/soubory/1019_SMERNICE_Podminky_priloha07_Docasny_prukaz_MH.xls
http://mladihasici.xf.cz/soubory/1019_SMERNICE_Podminky_priloha07_Docasny_prukaz_MH.xls
http://mladihasici.xf.cz/indexy/index.prihlasky.htm
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXcoiC98xBhKq8Il7tNGLj2kTlMeRvyGYAhumV4r3eZ6HQAQ/viewform
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vQ2V3ng4umQSzJPFVhD7aXb-pdIzKchlDcFoolxtDyunFWucBl_KE_MFk_blAII807Hvl8ugSq4fw5f/pub?gid=1814284502&single=true&output=pdf

Pravidla soutéZe jednotliveti v béhu na 60 m s prekazkami

Popis drahy:

Celkova délka traté je 60 m (2 x 30 m s otoCkou): 10 m za startem stoji Zebiikova sténa, za ni lezi na levé
stran¢ proudnice C, na 20 m je piipraven hasici pfistroj, na 25 m lezi podlozka, na 30 m je otocka, 5 m za
otockou (35 m) stoji lehkoatleticka ptekazka, na 40 m jsou pfipraveny 2 ks hadic C v kotou¢i, na 50 m
rozdélovac.

Cinnost soutéziciho:

Zavodnik po odstartovani pfekona Zebiikovou sténu, vezme proudnici (jako u Stafety CTIF), bézi k
hasicimu pfistroji, ktery pfenese na oznacené misto s podlozkou, dobéhne k oto¢ce na 30 m. Na zpatecni
cesté piekona lehkoatletickou prekazku, bézi k hadicim, které rozvine a spoji libovolnym zptisobem a

Vv libovolném potadi jednu spojku ptipoji k rozd€lovaci a na druhou spojku piipoji Stafetovou proudnici.
Spojky musi byt spojeny na oba ozuby a v prub&hu pInéni discipliny se nesmi rozpojit. S napojenou
proudnici prob&hne cilem tak, Ze viditelné drzi bud’ proudnici nebo hadici (jako pii Stafeté 4 x 60 m).

K odpojeni proudnice v cili miize dojit teprve na pokyn rozhod¢iho.

Hodnoceni:

Pokus je neplatny:

- dopusti-li se soutézici dvou chybnych startti

- nedosdhne-li soutézici cilové cary

- nedokonc¢i-li soutézici disciplinu s vystroji a vyzbroji, se kterou byla zahajena

- nebyla-li proudnice s hadici fadné pienesena pies cilovou ¢aru - viz. Smérnice Plamen
(Stafeta 4x60 m)

K dosazenému casu bude ptipocitano 10 trestnych sekund za:

- nespravné prekonani jakékoliv piekéazky

- postaveni PHP mimo podlozku anebo spadl-li pfed dob&hnutim soutéziciho do cile
- nespravné spojeni spojek (hadice, rozdélovag, proudnice) - kazdy ptipad

- odpojeni proudnice v cili pfed pokynem rozhod¢iho



