Druhy zranéni pro disciplinu ZPV kategorie dorostu

rocnik 2008 - 2009

KRECE, EPILEPTICKY ZACHVAT

Ptiznaky

1. Kiece trvajici cca 3 minuty,qma z Ust
2. Roz&fené, na sitlo nereagujici zornice az bedomi
3. Citlivost na lehky tlak, zmatenost

Zpasob oSeeni(pomoci zns
dostupnych progedki nag.
|ékarnicky)

1. Fixovat hlavu, chranime postizenélfegpsebeposkozenim a pa¥aifm,
mezicelisti viozime kapesnik, abychom zameziousnuti jazyka

2. Uvolnime odv a zajistime fisuncerstvého vzduchu

3. Udrzujeme pichodnost dychacich cest

4. Fivolat rychlou Zachrannou sluzbu. NIKDY SE NESNAZDRZET
RUCE, NOHY NEBO STRKAT NCO DO UST

Transport ANO
MDLOBA
1. Zpomaleni tepu, ktery je siahmatny
Ptiznaky 2. Vyraznd bledost, olij je pokryt potem.

3. Pocit zavrati, potaceni, nevolnost,

Zpisob oSdeni(pomoci kzne
dostupnych progedki nag.
Iékarniky)

1. Umoznit postizenému lepSi prokrveni mozku - twhy vyS nez hlava,
uvolnit &sny odv

2. Umoznit gisuncerstvého vzduchu

3. Podani tekutiny

Transport

NE

Druhy zranéni pro ZPV dorostu
ro¢nik 2008-2009




CIZi T ELESA A PREDMETY V RANACH

Ptiznaky

1. Vime o kontaktu s kouskenfiea, kovu, skla
2. Zaklirgné cizi tloso mize byt viditelné
3. Bolestivost a pohmatova citlivost

Zpisob oSdeni(pomoci kzne
dostupnych progedki nag.
Iékarniky)

1. Jedné-li se aisku vyjmeme ji pizetou, dezinfikace
2. V piipadt velkého €lesa gednmét nevyndavame, pouze jej oblozime
gazou a lehce zakryjeme

NE - jedna-li se oifedn®t, ktery Ize odstranit pinzetou

Transport ANO - v piipack velkych gedn¥tt, které nerizeme odstranit sami
KLIST E
Ptiznaky 1. Swdéni v mist, kde je klist zakouslé

Zpasob oSeeni(pomoci zns
dostupnych progedki naf.
|ékarnicky)

1. Klis& bychom nerdli zamazat krémem nebo olejem. Misto
desinfikujeme

2. Klist kyvavym nebo krouzivym pohybem za pomoci pinzetgtanim
3. Po vyndani afi desinfikujeme

NE - pokud neni okoli rany zarudlé az fialové, mtpipact nutno

Transport navstivit co nejiive lékde
PUCHYRE
1. Vznikaji i popaleninach neborpnevhodném obkeenici obuvi 2
Ptiznaky Zarudnuti

3. Tenkostnna bublina vypléna tkdovou tekutinou

Zpisob oSdeni(pomoci kzne
dostupnych progedki nag.
Iékarniky)

1. Nepropichujeme
2. Sterilrt je prekryjeme produsnym obvazem nebo pdi&&ou naplasti

Transport

NE
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